
FAMILIENENTLASTENDER 
DIENST 

FREIZEIT GESTALTEN
FREIRÄUME SCHAFFEN

FREIZEIT FÜR ALLE

Durch den Einsatz unserer Freizeitbeglei-
ter*innen können beeinträchtigte Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene bzw. Men-
schen mit einem Pflegegrad ihre Freizeit 
selbstbestimmt und nach ihren Vorstel-
lungen gestalten. Gleichzeitig werden 
den pflegenden Angehörigen Freiräume 
und wohlverdiente Auszeiten ermöglicht.

GEMEINSAM ZEIT VERBRINGEN 

Egal ob auf dem Spielplatz, bei einem 
Konzert, beim Lego bauen, beim Gesell-
schaftsspiele spielen, beim Spaziergang 
oder beim Kaffee trinken - wir wollen, 
dass jeder die Möglichkeit hat, seine 
Freizeit selbstbestimmt zu gestal-
ten und vor allem zu genießen! 

WO?
In der Stadt und im Landkreis 
Osnabrück.

WER?
Unsere Freizeitbegleiter*innen sind 
motivierte Menschen, die Lust haben 
ihre Zeit sinnvoll einzusetzen! Für 
ihr Engagement erhalten Sie eine 
Aufwandsentschädigung.

WIE?
Für die Übernahme der Kosten stehen 
mehrere Möglichkeiten zur Verfügung. 
Die Betreuungsstunden können z.B. 
über Leistungen der Pflegeversicherung 
abgerechnet werden.

Sprechen Sie uns gerne an! 
Kontaktdaten finden Sie auf der 
Rückseite. 
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WERDE 
FREIZEITBEGLEITER*IN

HEY,

hast du Lust ein bisschen deiner Zeit zu 
teilen, um Familien zu unterstützen? Wir 
suchen motivierte Menschen, die bereit 
sind, sich ehrenamtlich zu engagieren 
und einen positiven Unterschied im 
Leben anderer zu machen. Es wäre super, 
wenn du ein bisschen Vorerfahrung im 
sozialen Bereich mitbringst. Also, sei 
dabei und mach die Welt ein bisschen 
besser. 

Für dein ehrenamtliches Engagement 
bekommst du eine Aufwandsentschädi-
gung von 10,20 € die Stunde. Und keine 
Sorge, du bist während der Betreuung 
über die Lebenshilfe unfall- und haft-
pflichtversichert. On top gibt es noch 
jede Menge Spaß und wertvolle Er-
fahrungen.

KONTAKT

Wenn ihr auf der Suche nach 
Freizeitbegleiter*innen seid oder selbst 
dazu werden möchtet, los geht’s! Meldet 
Euch bei uns! Wir freuen uns auf euren 
Anruf oder eine E-Mail und stehen euch 
bei Fragen gerne zur Verfügung!

Euer FED-Team

Familienentlastender Dienst
Borkumweg 1b
49078 Osnabrück

📞 0541 430266
✉ info@lebenshilfe-osnabrueck.de
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